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OzeT

Hepatitis delta virus (HDV) enfeksiyonu dnemli viral enfeksiyonlar arasinda yer
almaktadir. Defektif bir virtis olan HDV sadece hepatit B viriis (HBV) varliginda
enfeksiyona yol agabilmektedir. Diinyada yaklasik 15 milyon kisinin HDV ve HBV
ile koenfekte oldugu bilinmektedir. Diinya genelinde HDV prevalansi bazi
endemik bélgelerde azalmakla birlikte gocler nedeniyle kuzey ve orta Avrupa'da
artis gostermektedir. Ulkemizde de son yillarda HDV prevalansinda azalma
gortlmekle birlikte Giineydogu Anadolu bélgesinde ve distk sosyoekonomik
diizeydeki bolgelerde halen sorun olmaya devam etmektedir. Bu derlemede
delta virlis enfeksiyonu ve son yillarda tilkemizdeki prevalans degisikligi gézden
gecirilmistir. (Viral Hepatit Dergisi 2013; 19(1): 1-7)
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ABSTRACT

Hepatitis delta virus (HDV) infection is one of the important viral infectious
diseases. HDV is a defective RNA virus that can infect only individuals who
have hepatitis B virus (HBV). It is known that more than 15 million people are
co-infected with HDV and HBV worldwide.The prevalence of HDV is declining in
some endemic areas but increasing in northern and central Europe because of
immigration. Despite the decrease of its prevalence in Turkey, delta hepatitis
remains a significant health problem in parts of the country (especially
southeastern of Turkey) with low socio-economic level. In this review, HDV
infection and its prevalence in Turkey are evaluated. (Viral Hepatitis Journal
2013 19(1): 1-7)
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Giris

Hepatit delta virGst (HDV) ilk kez 1977 vyilinda
bulunmustur. HDV zarfli ve sferik bir partiktldir ve icinde
bir nikleokapsidi bulunur. NUkleokapsid, RNA genomu ve
tek bir yapisal proteinden (hepatit delta antijeni-HDAg)
olusur. Hepatit delta virlisli replikasyon bakimindan
defektif bir viris olup kendi zarf proteinlerini yapamaz.
Viral bUtinligind saglamak icin HBV ylzey antijenini
kullanir. Bu ylzden delta enfeksiyonu ancak HBV
varliginda olabilmektedir.

HDV enfeksiyonu tim dinyada gorilebilir ama Glney
Avrupa, Balkan'lar, Ortadogu ve Kuzey Afrika'da
endemiktir. Bati Ulkelerinde oldukca nadir olup daha ¢ok
ilac bagimllarinda goérdlir. Uzak Dogu'da olgu sayisi
azdir. Akdeniz Ulkelerinde de HDV endemik olarak
gorulebilmektedir. HDV bulasmasinda kan yolu, vertikal,
horizontal ve cinsel yolla bulasma s6z konusu olabilir.

HDV enfeksiyonunun yayginligi, HBV enfeksiyonundan
daha az olmakla birlikte olusturdugu hastalik tablosunun
daha agir olmasi nedeniyle halen 6nemini ve ciddiyetini
strddrmektedir (1-5).
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HDV'nin 1-8 arasi sekiz genotipi vardir. HDV 1 tim enfeksiyonu oranlarinin Tlrkiye'de %8, Umman'da

dinyada vyayginken, HDV 2-8 arasi genotipler farkh
bolgelerde lokal olarak goralar. Ulkemizde yapilan
calismalarda Turkiye'de yaygin HDV genotipinin HDV-1
oldugu bildirilmistir. Bir calismada Tlrk hastalardan izole
edilen HDV izolatlarinin genetik analizleri yapilmis ve Turk
izolatlarinin Orta Dogu izolatlarina benzer oldugu
belirlenmistir (6,7).

Didnyada 15-20 milyon kisinin delta hepatit virtsu ile

enfekte oldugu tahmin edilmektedir. Delta virls
enfeksiyonunun epidemiyolojisi kismen HBV
epidemiyolojisine benzemekle birlikte bazi bdlgelerde

oldukca farkli seyir gosterebilmektedir. Dinyada HDV
epidemiyolojisini gdsteren haritaya gore Ulkemiz orta
endemik bolgeler arasinda yer almaktadir
(http://hepatitis-delta.org/physicians-and-scientists/the-
hepatitis-delta-virus-hdv-2/epidemiology/)

Delta hepatit olgularinda son vyillarda belirgin bir
azalma olmakla birlikte 2010 vyilindan itibaren 6zellikle
Avrupa‘da olgularda artis oldugu (gé¢cmenlerde belirgin)
g6zlenmektedir. Delta viristnin kesfinin 30. yilinda, delta
virisuna ilk kez tanmimlayan Rizetto M ve Smedile A (1)
tarafindan yayinlanan bir makalede de delta hepatitinin
Avrupa’da henlz eradike edilmedigi ve endemik
bolgelerde ozellikle gdécmenlerde olgularin daha fazla
oldugu vurgulanmistir. Bu anlamda delta hepatiti genel
olarak azalmis olmakla birlikte sorun heniz timuyle
ortadan kalkmis degildir (1,2). HIV ile enfekte kisiler
acisindan da delta hepatit enfeksiyonu sorun
olusturmaktadir ve yeni yayinlarda bu oran %15 olarak
bildirilmektedir (8,9). Hemodiyaliz hastalarindaki HDV
enfeksiyonu olgularini belirlemek Uzere 1985-2008 yillari
aras! vyayinlarin degerlendirildigi bir calismada delta
hepatit enfeksiyonunun Asya Ulkelerinde ciddi bir sorun
olmaya devam ettigi ve hemodiyaliz hastalarinda HDV

%7,7,Suudi  Arabistan’da
bildirilmistir (10).
Ulkemizde Guneydogu Anadolu boélgesindeki oranlar
diger bolgelerden ylksektir. Ayrica Ulkemizde HDV
stperinfeksiyonu daha sik goértlmektedir. Son vyillarda
Ulkemizde de delta hepatit olgularinda bati bdlgelerinde
daha belirgin olmak Uzere azalma mevcuttur (2,11-15).
Anti delta pozitifligi farkli hasta gruplarinda degisiklik
gdstermektedir. Inaktif tasiyicilarda, kronik aktif hepatitli
olgularda ve sirozlu kisilerde degisik seropozitiflikler
saptanabilmektedir. Ulkemizde yapilan c¢alismalarda
inaktif HBV taslyicilarda antidelta IgG pozitiflikleri 1985-
1999 yillari arasinda toplam 3652 kisiyi kapsayan degisik
calismalarda %5,3 olarak bildirilirken; 2000-2006 arasi
5476 kislyi kapsayan calismalarda bu oranin ortalama
%4.6 oldugu ancak %0 ile %50 arasinda cok farkhlik
gosterdigi belirlenmistir (11,12). Antidelta 1gG pozitiflikleri
kronik hepatitli olgularda 1991-1999 vyillari arasi %2,9-
51,7, 2000-2003 arasi %2,9-8,6 olarak bildirilirken
sirozlu olgularda bu oranlar 1998-1999 arasi %41-74 ;
2000-2004 arasi %19,6-46.3 olarak bildirilmistir. Kronik
hepatit B olgularinda 1984-1999villari arasinda anti delta
IgG sikligi %18 olarak; 2000-2006 vyillari arasinda ise
%5,6 ile %56,2 (ort. %16) arasinda bildirilmistir (11,12).
TC Saglk Bakanligina yapilan bildirimler
degerlendirildiginde her ne kadar veriler mevcut durumu
tam olarak yansitamasa da 2005 yilindan bu vyana
bildirimlerin azaldigi ve vakalarin hemen her vyasta
gorilebildigi dikkati cekmektedir (Tablo 1, Grafik 1).
Degertekin H. ve ark. nin oldukca genis kapsaml bir
arastirmasinda Ulkemizde 1980-2005 vyillari arasinda
yapilan delta hepatiti ile ilgili calismalar degerlendirilmistir.
Bu calismanin  sonucunda Ulkemizde delta hepatitinde
1980 yilindan 2005 yilina dogru bir azalma oldugu (%4,1

%12,5 olarak belirlendigi

Tablo 1. Ulke genelinde 2005-2011 yillari arasinda bildirilen akut HDV vakalarinin yas gruplarina ve kesin vaka- oliim sayilarina gore dagilimi (Kaynak. Saglik

Bakanhg verileri, alinma tarihi Nisan 2012)

YAS GRUPLARI AKUT HDV BILDIRIMLERI 2005-2009

Hepatit D 2005 Hepatit D 2006 Hepatit D 2007

K. VAKA OLOM K.VAKA OLUM K.VAKA OLUM K.VAKA OLOM K.VAKA OLOM

K E KE KE KE KE K
0-11 ay 0 0 00 0 0 0 0 0
1-4 yas 1 3 36 21 0010 O
5-9yas 3 9 74 25 00 3 3 0
10-14 yas 3 6 05 02 0003 O
15-19 yasg 0 2 00 01 0O0OO0OTUO0O O
20-29 yas 2 2 00 3 2 001 2 0
30-44 yas 3 2 o0 11 0O0T1TO0 O
45-64 yas 1 3 00 2 3 00 3 8 0
65+ yas 0 2 00 2 0 001 3 0
TOPLAM 13 29 101 12 15 0 0 10 19 0

o O O o o o o o o

Hepatit D 2008 Hepatit D 2009 Hepatit D 2010 Hepatit D 2011

K.VAKA  OLOM K.VAKA OLOM
K E KE KE KE K E KE KE KE
00 0 00 00 0 00 00 00O
10 00 10 00 0 0 00 00 00O
01 00 22 000 0 00 00 00O
01 00 10 000 O 00 00 00O
10 00 00 00 0 0 00 00 00O
01 00 20 000 O 00 00 00O
00 00 10 000 2 00 01 00
00 00 10 00 1 0 00 11 00
00 00 10 000 O 00 01 00
23 00 92 00 1 2 00 13 00
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&%2,9) ve esasen Glneydogu bdlgesinde sorun oldugu
vurgulanmaktadir. Bu degerli ve kapsamli calismada delta
pozitifligi saptanma oranlari kronik HBV olgularinda %20
(5961 olgu), sirotik olgularda %32,5 olarak saptanmis;
1416 akut viral hepatit olgusunda %3; 766 akut HBV
enfeksiyonunda %8,1, 6613 inaktif HBV tasiyici olguda
%4,9,sirozlularda %32,52(11264 olgu), HCC olgularinda
ise %23 olarak bildirilmistir. Calisma verileri daha
yakindan incelenecek olursa;

Akut viral hepatitlerde: 1980-2005 arasi 2249 akut
viral hepatit olgusunda Anti-HDV pozitifligi
degerlendirilmis, 1416 akut viral hepatit olgusunda %3,
833 akut viral hepatit B olgusunda ise %8,8 pozitiflik
saptanmistir.

Inaktif hepatit B tasiyicilarinda: 6613 olguda Anti-HDV
pozitifligi ortalama  %4,9 olarak saptanmis olup 1980'de
%4,1 iken 2001 yilindan sonra %2,9'a dustigu belirlenmistir.

Kronik HBV olgularinda: 5961 olgu degerlendirilmistir.
Bu degerlendirme sonucunda tim olgularda Anti-HDV
pozitifligi %20 olarak saptanmistir, ancak boélgelere gore
anlamli farklikilar oldugu belirlenmistir. Ornegin izmir,
Istanbul gibi bati bdélgesindeki illerde %14,%16,5 olan
oranlarin lc Anadolu bdlgesi 6rnegi olarak Ankara‘da %28,
Dogu ve GUneydogu Anadolu 6rnegi olarak da Van ve
Diyarbakir'da %33,3,%38 gibi ylksek oranlarda oldugu
gbzlenmistir. Bununla birlikte yillar icinde genel olarak bir
azalma oldugu, 1980 yilinda %31 olan oranin 1991-2000
yillari arasinda %19,4'e 2001-2005 vyillari arasinda da
%11'e indigi, istatistiksel olarak anlamli bir azalma oldugu
belirlenmistir. Bolgesel olarak bakildiginda kronik HBV
olgularinda Anti-HDV pozitifligi oranlari Dogu Anadolu
boélgesinde %23,5, Gulneydogu Anadolu bdlgesinde

14
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Grafik 1. Ulke genelinde 2005-2011 yillari arasinda bildirilen akut
HDV vakalarinin  yas gruplarina goére dagihmi  (Kaynak. Saglk
Bakanligi verileri, alinma tarihi Nisan 2012)

Tablo 2. Ulkemizde delta hepatit olgulari (14)

Olgu grubu n Anti-HDV pozitifligi % ortalama
Akut viral hepatit 1416 %2.5-1,5 3%
Akut HBV enfeksiyonu 766 %2.5-21,8 8.10%
Inaktif HBV tasiyici 6613 %0.9-16,2 4.90%
Kronik HBV enfeksiyonu 5961 %9-51,7 20%
Karaciger sirozu 1264 %23-74 32%
HCC 784 %4,2-45 23%

%27,1, I Anadolu bolgesinde %12,1, Bati bolgelerinde
ise %4,8 olarak belirlenmistir. Sonuc olarak Ulkemizde
kronik HBV enfeksiyonu olan olgularda Anti-HDV pozitifligi
orani bati bdlgelerinde ortalama %5 olup diger Akdeniz
Glkelerine benzer bulunmustur. Dogu ve Gilneydogu
Anadolu bdlgeleri i¢gin ise halen yiksek olup %25
civarinda saptanmis ancak bu boélgelerde de vyillar iginde
azalma olmasinin beklendigi vurgulanmistir.

Karaciger sirozu olgulari agisindan 1264 olguda %32,5
Anti-HDV pozitifligi saptanmistir. Bu olgular acgisindan da
bolgesel olarak belirgin farkliliklar vardir, 1980-1990
yillari arasinda %43,5 olan pozitiflik orani 2001-2005
yillari arasinda %24'e inmistir.

HCC acisindan da 748 olguda ortalama Anti-HDV pozitifligi
%23 olarak saptanirken bu acgidan da bati bdlgelerinde
seropozitifligin daha dustk oldugu gozlenmistir.

Yillar icinde tim cografik bdlgelerde hem erkek hem
de kadinlarda seropozitiflikte azalma oldugu ve bu
azalmanin 6zellikle bati bélgelerinde daha belirgin oldugu
vurgulanmistir (Tablo 2, 3, 4, 5).

Yine Degertekin H. ve arkadaslarinin yaptigi bir
metaanalizde Ulkemizde 1980-2005 vyillari arasinda 20
farkli merkezden yapilan toplam 62 c¢alisma incelenmis ve
dislama kriterlerinden sonra degerlendirmeye alinan 30
calismada 5231 kronik HBV'li, 1503 sirozlu olgu olmak
Uzere toplam 6734 olgu degerlendirilmistir. Bu
metaanaliz sonucunda da delta enfeksiyonunun esas
olarak Gilneydogu Anadolu boélgesinde sorun oldugu;
1995 yili dncesi ve sonrasi donem karsilastirildiginda
1995 sonrasi ddnemde olgu sayisinda azalma oldugu, bu
azalmanin  6zellikle bati bdlgelerinde daha belirgin
bulundugu bildirilmistir (15).

Tablo 3. Delta antikor pozitifligi 2000 yili ncesi galismalar (14 no.lu kaynaktan
kisaltarak alinmigtir)

Merkez Yil Arastirmaci Delta antikor Toplam
pozitifligi

Ankara 1991 Erbas ve ark. %31,5 191
Ankara 1992 Okgu ve ark. %21,8 51
Ankara 1993 (Ozyilkan ve ar. %284 123
Istanbul 1997 Okten ve ark. %4,5 526
Bursa 1997 Nak ve ark. %3,5 579
Diyarbakir 1998 Degertekin ve ark. 20% 120
[zmir 1999 Ersoz ve ark. %4,7 1551
Eskisehir 1999 Us ve ark. %15,6 77

Tablo 4. Delta antikor pozitifligi 2000 yili sonrasi ¢alismalar (14 no.lu kaynaktan
kisaltarak alinmigtir)

Merkez Yil Arastirmaci Delta antikor Toplam
pozitifligi

Ankara 2000 Gorenek ve ark. %8,6 89

istanbul 2001 Tabak ve ark. 7% 423

[zmir 2001 Akarca ve ark. %6,1 526

Elazig 2001 Yalniz ve ark. %16,5 209

Istanbul 2003 Okten ve ark. 7% 423

Diyarbakir 2003 Yalgin ve ark. %32,1 168
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Ulkemizdeki HBV ve delta enfeksiyonu prevalansi ile
ilgili yayinlarin analiz edildigi bir baska calismada kronik
HBV'li olgularda anti delta pozitifligi %12-46 arasi (ort
%15) olarak saptanmis ve en duslk prevalans bati
bolgelerinde (%0,42) en ylksek prevalans ise Dogu
bolgelerinde (%2,53) hesaplanmistir (16).

Ulkemizin timint kapsayan 6nemli epidemiyolojik
calismalardan biri Turk Karaciger Arastirmalari Dernegi
(TKAD) tarafindan, bir digeri de Viral Hepatitle Savasim
Dernegi (VHSD) tarafindan yapilmistir. Ulke genelini
kapsayan toplum tabanli bir viral hepatit prevalans
calismasi olan ve TKAD tarafindan 2008-2011 vyillar

Tablo 5. Sirozlu hastalarda delta antikor pozitifligi (14 no.lu kaynaktan kisaltarak
alinmistir)

Merkez Yil Arastirmaci Delta antikor Toplam
pozitifligi

fzmir 1985 Batur ve ark. 4% 110

Istanbul 1988 Okten ve ark. %34,2 73

Ankara 1989 Emri ve ark. %44.4 5900%

Diyarbakir 1989 Degertekin ve ark. 74% 60

Diyarbakir 1995 Turfan ve ark. 58% 50

[zmir 1996 Kuruiiziim ve ark. 14% 107

Van 2001 Tuncer ve ark. %20.8 115

[zmir 2001 Akarca ve ark. %25.8 141

Istanbul 2003 Okten ve ark. %19.6 316

Van 2003 Tiirkdogan ve ark. %45.3 75

Diyarbakir 2004 Yalgin ve ar. %46.3 179

Elazig 2004 Koca ve ark. 30% 120

Van 2004 Uygan ve ark. 23% 157

Tablo 6. VHSD Otobiis projesi ¢alis-

masinda  Anti-HDV  pozitifligi

saptanan olgularin yas gruplarina

gore dagiimi

Yas gruplan Sayi

<5 0

6-10 0 Tablo 7. VHSD Otobils projesi calis-
masinda Anti-HDV pozitifligi saptanan

11-15 0 e .
olgularin cografi bolgelere  gore

16-20 1 dagilimi

Ak 9 Codrafi bolgeler POZITIF

L] 4 Akdeniz Bolgesi 6

Sk 2 Ic Anadolu Bélgesi 3

Cin 2 Marmara Bélgesi 7

41-45 8 (Istanbul)

46-50 7 Dogu Anadolu 18

51-55 5 Bolgesi

56-60 2 Giineydogu Anadolu 9

61-65 9 Bolgesi

65-70 3 Ege Bolgesi 0

71+ 0 Karadeniz Bolgesi 0

TOPLAM 83 TOPLAM i

arasinda gerceklestirilen calismada (TURKHEP
CALISMASI) Ulke genelinde Eurostat NUTS 2 programi
kullanilarak 23 ayri bélgeden kirsal ve sehir i¢i alanlardan
elde edilen adreslerde 5471 kisiye ulasiimistir. Calismaya
18 yas Uzeri olan ve en az bir yildir o bélgede yasayan
kisiler dahil edilmistir. Alinan kan orneklerinde HBsAg,
Anti-HBs, total Anti-HBc, Anti-HCV, Anti HAV IgG, ALT ve
AST calisilmistir. Bu calismada anti delta I1gG pozitifligi
%2,7 olarak saptanmistir (17,18).

Viral Hepatitle Savasim dernegi (VHSD) tarafindan
Saglik Bakanhginin izni ve destegi ile “Toplum
Bilinclendirme ve Hepatit Epidemiyolojisinde Degisimi
Belirleme” faaliyetleri kapsaminda ylrUttlen bir proje olan
"Otobds projesi” 2009-2011 yillari arasinda
gerceklestirilmistir. Bu calismada kan alma ve laboratuar
tetkiki yapmaya, egitici sunumlar vyapip videolar
gdstermeye, asl yapmaya elverisli hale getirilmis tam
donanimli bir gezici otobUs ile Dogu Anadolu ve
GlUneydogu Anadolu Bdlgeleri 6ncelikli olmak UGzere tim
cografi boélgeleri kapsayacak sekilde cok sayida il ve
ilceye gidilmis; gidilen vyerlerdeki halk, viral hepatitler
konusunda brostrler ve egitici sunumlarla bilgilendirilmis;
bu arada onay veren gondlld  kisilerden kan &drnekleri
alinarak HBsAg, Anti-HBs ve Anti-HCV tetkikleri
yvapilmistir. Testler oncelikle kaset test (hizli test)
yontemiyle yapilmis, bu testlerde pozitiflik saptananlar EIA
yontemiyle tekrar test edilerek dogrulanmistir. Ayrica
HBsAg pozitifligi EIA ile dogrulanan kisilere yine EIA
yontemiyle  Anti-HDV  bakilmistir.  VHSD  Otobds
galismasinin 2009 vyilinda gercgeklestirilen boéliminde
yaslari 0-103 arasinda (ort. 40,41+14,26) degisen toplam
29 960 kisiden kan ornekleri alinmistir. Yapilan tetkikler
sonucunda HBsAg pozitifligi saptanan 1805 kiside ayrica
EIA yontemiyle anti delta IgG bakilmistir ve toplam 43
kiside (%2,39) Anti-HDV pozitifligi saptanmistir (19). Bu
saha calismasinda Anti-HDV pozitifligi saptanan 43 kisinin
35'i erkek, sekizi kadin olup yaslari 24-76 (ort 44) arasidir.
Olgularin yas gruplarina goére dagllimi Tablo 6'da
gosterilmistir. Tablo degerlendirildiginde HDV pozitifliginin
yasla birlikte belirgin olarak arttigr gozlenmektedir.

VHSD Otobls calismasinda Anti-HDV pozitifligi
saptanan 43 olgunun cografi bélgelere gore dagilimi Tablo
7'de gOsterilmistir. Bu veriler degerlendirildiginde
olgularin Dogu Anadolu, Glineydogu Anadolu ve Akdeniz
bdlgesinde yogun oldugu gozlenmektedir. Marmara
bélgesi kapsaminda 2009 yilinda sadece Istanbul'a
gidilmis olup burada otobls calismasina katilan kisilerin
bldylk cogunlugunun Dogu ve GlUneydogu Anadolu
bolgelerinden gbéc¢ etmis kisiler oldugu belirlenmistir. Bu
nedenle saptanan bu yiksek oran yine Dogu ve
Glneydogu Anadolu boélgelerini yansitmaktadir.

Akut delta hepatitin tedavisi icin etkin bir ilacg
bulunmamaktadir, kronik delta enfeksiyonunun
tedavisinde de sadece interferonlar kullanilabilmektedir.
Bununla birlikte Cochrane Database ‘deki delta hepatit
tedavisi ile ilgili calismalarin analizinin yapildigl bir
metaanalizde IFN alfanin cogu hastada hepatit D igin kur
(tedavi) saglanmadigi godzlemlenmistir. Yapilan
calismalarda IFN'un daha cok viral stpresyon yaptigi ve
bazi hastalarda karaciger hastaligini baskiladig, ama bu
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Tablo 9. inaktif HBsAg tasiyicilarinda Anti-HDV pozitiflikleri (11,12,14-39)

Yil Olgu sayis Anti HDV pozitifligi
1985-1999 3652 5.3%
2000-2006 5476 %4,6 (%0-50 arasi)
1999-2011 4879 %104 (%1,8-%6,8) arasi)

Tablo 10. Kronik HBV olgularinda Anti-HDV pozitiflikleri (11,12,14-39)

Yil Olgu sayisi Anti HDV pozitifligi
1984-1999 1458 18,1%
2000-2006 613 16%
1999-2011 25006 %11 (%1,5-%45,5)

Tablo 11. Akut viral hepatitli olgularda Anti-HDV pozitiflikleri (11,12,14-39)

Yil Olgu sayis Anti HDV pozitifligi
1988-1997 291 %11,2 (%4-23 arasi)
2000-2006 250 %8,6 (%0,4-%17,9 arasi)
1999-2011 1139 %7,7 %35,3

dlzelmenin ¢ogu hastada kalici olmadigr bildiriimistir.
Ayrica galismalarda sistematik hatalar ve randomizasyon
hatalari oldugu icin blytk vaka serilerini iceren ve bias
riski daha az olan calismalar yapilmasi gerektigi ve
bunlarin sonuglarina goére IFN oOnerilmeli ya da yarari
olmadigi séylenmelidir denilmektedir (40).

Sonug olarak delta enfeksiyonu son yillarda azalma
egiliminde olmakla birlikte halen 6nemini sirdliren bir
enfeksiyon hastaligidir. Hepatit B enfeksiyonla micadele
uygulamalarinda yaygin asilama ve mudahalelerin steril
kosullara uygun yapilmasi enjeksiyon glvenligi, halkin
bilinglendirilmesi gibi ¢esitli asamalarda surdurilen
kampanyalarin basarisi arttikca HBV enfeksiyonu yanisira
delta virls enfeksiyonunun da azalacag kusku
gotirmezdir. Bu nedenle bu ydndeki calismalara agirlik
verilmesi ve halen HBV enfeksiyonu olan olgularin delta
virlis enfeksiyonu yoniinden de izlenmesi uygun olacaktir.
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